
 

01-09 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩАЯ 

ПРОГРАММА ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 
муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад комбинированного вида №11 «Планета детства» 

Менделеевского муниципального района Республики Татарстан» 

2025-2026 учебный год 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Адрес: г. Менделеевск, ул. Г.Тукая, дом 5 

телефон: 8(5549) 2-51-56 

Электронный адрес: Dsad.Pland11@tatar.ru  

 

 

 

 

 

 

Менделеевск, 2025 г. 

 
 

ПРИНЯТА 
на заседании педагогического совета                                               

Протокол № 1 от 28 августа 2025 г. 

 

УТВЕРЖДЕНА 

Зав.  МБДОУ «Детский сад 

комбинированного вида № 11 «Планета 

детства» Будник Л.И. 

Приказ № 130/1 от «29» августа 2025 г. 

mailto:Dsad.Pland11@tatar.ru


1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО РЕАЛИЗАЦИИ ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ 

ПРОГРАММЫ МБДОУ «ДЕТСКИЙ САД №11» 

ПРИНЦИПЫ И ПОДХОДЫ К ФОРМИРОВАНИЮ ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ 

ПРОГРАММЫ МБДОУ «ДЕТСКИЙ САД №11» 

ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОТ РЕАЛИЗАЦИИ ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ 

ПРОГРАММЫ МБДОУ «ДЕТСКИЙ САД №11» 

СИСТЕМА МОНИТОРИНГА 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПОЛИТИКА В СФЕРЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ  

ЭТАПЫ  РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

СОДЕРЖАНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ ПРОГРАММЫ МБДОУ «ДЕТСКИЙ САД 

№11» 

ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ДЕТСКОГО САДА С СЕМЬЕЙ. 

 СОДЕРЖАНИЕ НАПРАВЛЕНИЙ РАБОТЫ С СЕМЬЁЙ. 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙРАЗДЕЛ 

УПРАВЛЕНИЕ  РЕАЛИЗАЦИЕЙ ПРОГРАММЫ 

СОЗДАНИЕ ПРЕДМЕТНО-РАЗВИВАЮЩЕЙСРЕДЫ  

ПРЕДМЕТНО-РАЗВИВАЮЩАЯ СРЕДА 

 

4.  ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  

КОМПЛЕКТОВАНИЕ ГРУПП  

КАДРОВЫЙ ПОТЕНЦИАЛ 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН МУНИЦИПАЛЬНОГО  ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

«ДЕТСКИЙСАД КОМБИНИРОВАННОГО ВИДА №11 «ПЛАНЕТА ДЕТСТВА» ПО ДОПОЛНИТЕЛЬНЫМ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ УСЛУГАМ 

РАСПИСАНИЕ КРУЖКОВЫХ ЗАНЯТИЙ 

5. КРАТКАЯ  ПРЕЗЕНТАЦИЯ 



1.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Государство и образовательные организации уделяют сегодня особое внимание системе 

дополнительного образования. 

Статья 29 Конвенции о правах ребёнка (1989г.) говорит о том, что образование «должно 

быть направлено на развитие личности, талантов и умственных и физических 

способностей ребёнка в их самом полном объёме. Исходя из этого, приоритетная задача 

современного дополнительного образования и системы образования в целом – 

развитие творческой активности каждого ребёнка. 

Дополнительное образование детей - единый, целенаправленный процесс, объединяющий 

воспитание, обучение и развитие личности. Оно предназначено для свободного выбора и 

освоения дополнительных образовательных программ независимо от 

осваиваемой образовательной программы. Дополнительная образовательная программа 

МБДОУ «Детский сад №11 » (далее - Программа) определяет порядок организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам, руководствуясь следующими нормативно-правовыми документами: 

Программа разработана творческой группой муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад комбинированного вида №11«Планета 

детства» Менделеевского муниципального района Республики Татарстан (далее – 

Учреждение) в соответствии с основными нормативно-правовыми документами: 

1. Федеральный Закон от 29.12.2012№273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(с изменениями и дополнениями на 30.04.2021); «Об образовании в Российской 

Федерации[Электронный ресурс] //Официальный интернет-портал правовой 

информации: ─ Режим доступа: pravo.gov.ru; 

2. Приказ Министерства образования и науки Российской  Федерации от 17октября 2013г. 
3. №1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования» (зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 2013г., 

регистрационный№30384); 

4. Конвенция о правах ребенка. Принята резолюцией 44/25 Генеральной Ассамблеи от 

20 ноября 1989 года. ─ ООН 1990; 

5. Федеральный закон 24 июля 1998г.№124-ФЗ «Об  основных гарантиях прав ребенка 

в Российской Федерации». 

6. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014г. №1726 

«О Концепции дополнительного образования детей». 

7. Письмо Рособрнадзора от 10.09.2013 N01-50-377/11-555 «О соблюдении прав 

граждан при предоставлении платных дополнительных образовательных услуг в 

Общеобразовательных организациях, расположенных на территории субъектов 

Российской Федерации и о нарушениях законодательства Российской Федерации об 

образовании в части обеспечения государственных прав граждан на получение 

Общедоступного и бесплатного начального общего, основного общего и среднего 

(полного) общего образования»; 



8. СанПиН1.2.3685-21«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»,утв. 

Постановлением Главного государственного санитарного врача России от 28января 

2021 г. № 2. 

9. СП2.4.3648-20«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

Воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утв. 

постановлением Главного государственного санитарного врача России от 28 сентября 

2020 г. № 28.- Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015г. 

№996-р  «О Стратегии развития воспитания до 2025года» [Электронный ресурс].─ 

Режим доступа: http://government.ru/docs/18312/. 

10. Инструктивно-методическое письмо Министерства образования РФ№65/23-16 от 

14.03.00г. «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного 

возраста в организованных формах обучения». 

11. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.11.2018 г. № 196 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам" 

12. Постановление Правительства РФ от 15.08.2013 №706 «Об утверждении 

Правил оказания платных образовательных услуг». 

13. Лицензия на осуществление образовательной  деятельности от 18.12.2015 года 

№7661,  предоставленная на основании решения МО и Н РТ, приказ от 18.12.2015 г 
№11561/15-д 

14. Локальные акты, регламентирующие деятельность ДОУ 

Оказание дополнительных образовательных услуг проводится в муниципальном 

бюджетном дошкольном образовательном учреждении «Детский сад комбинированного 

вида №11«Планета детства» Менделеевского муниципального района Республики 

Татарстан (далее МБДОУ «Детскийсад№11»), расположенном по адресу:423651 ,РТ, 

Менделеевский р-н, г. Менделеевск, ул.Г.Тукая, д.5.Учредителем МБДОУ «Детский сад 

№11 »является Исполнительный комитет Менделеевского муниципального района 

Республики Татарстан. Дошкольное учреждение 

Имеет оформленную правовую базу: Устав, лицензию (бессрочную). В МБДОУ 

функционирует 15групп. 

Режим работы кружков 

Организация дополнительных образовательных услуг в дошкольном учреждении 

осуществляется в форме кружков. 

Программа дополнительного образования разработана для детей в возрасте от 3 – 7 лет, 

направлена на конкретные виды кружковой работы, которые пользуются спросом. По 

каждому кружку разработана программа, авторами, которых являются педагоги МБДОУ 

«Детский сад №11». 

В соответствии с СП 2.4.3648-20, занятия по дополнительному образованию проводятся 

после дневного сна или до прогулки (если позволяет время основных занятий). 

Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки по 

дополнительному образованию для детей дошкольного возраста составляет: 

http://government.ru/docs/18312/


В младших группах (дети 2-4лет) – один раз в неделю, продолжительностью не более 10-

15 мин, в средней группе (дети пятого года жизни) – не чаще двух раз в неделю, 

продолжительностью не более 20 минут, в старшей группе (дети шестого года жизни) –не 

чаще двух раз в неделю, продолжительностью не более 25минут, в подготовительной (дети 

седьмого года жизни)– не чаще трех раз в неделю, продолжительностью не более 30минут. 

В ДОУ организуется работа по дополнительному образованию с детьми в течение 28 

недель. Оказание дополнительных услуг начинается 1 октября. 

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО РЕАЛИЗАЦИИ ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ 

ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ ПРОГРАММЫ МБДОУ «ДЕТСКИЙ САД №11» 

 

ЦЕЛИ: 

 Обеспечение прав ребёнка на развитие, личностное самоопределение и 

самореализацию;

 Расширение возможностей для удовлетворения разнообразных интересов детей и их 

семей в сфере образования;

 Развитие инновационного потенциала общества.

 

РЕАЛИЗАЦИЯ ЭТИХ ЦЕЛЕЙПРЕДПОЛАГАЕТ РЕШЕНИЕ СЛЕДУЮЩИХ ЗАДАЧ: 

 Формирование и  развитие творческих способностей обучающихся;

 Удовлетворение индивидуальных потребностей обучающихся в интеллектуальном, 

нравственном, художественно-эстетическом развитии, а так же в занятиях физической 

культурой и спортом;

 формирование культуры здорового и безопасного образа жизни; обеспечение 

духовно-нравственного, гражданско-патриотического, военно-патриотического, 

трудового воспитания обучающихся;

 выявление, развитие и поддержку талантливых обучающихся, а так же лиц, 

проявивших выдающиеся способности;

 профессиональную ориентацию обучающихся;

 создание и обеспечение необходимых условий для личностного развития, 

профессионального самоопределения и творческого труда обучающихся; 

социализацию и адаптацию обучающихся к жизни в обществе;

 удовлетворение иных образовательных потребностей и интересов обучающихся, не 

противоречащих законодательству Российской Федерации, осуществляемых за

пределами федеральных государственных образовательных стандартов и 

федеральной образовательной программы. 

 Формирование общей культуры обучающихся;

Решение данных задач предполагает: 

- Получение каждым дошкольником квалифицированных образовательных услуг с 

учетом его потребностей и пожеланиями родителей для обеспечения ранней его 

социализации; 

Увеличение количества кружков, секций физкультурно-оздоровительной и социально- 

активизирующей направленности, начального технического моделирования, дизайна; 



- Создание равных «стартовых» возможностей каждому ребенку, оказание помощи и 

поддержки талантливым и одаренным детям; 

- Создание единого информационного поля в системе дополнительного образования 

детей, мониторинг состояния системы дополнительного образования детей; 

- изучение в динамике поступления выпускников ДОУ в художественные, музыкальные, 

спортивные школы; профильные классы, добившихся высоких результатов в своей работе. 

 

ПРИНЦИПЫ И ПОДХОДЫ К ФОРМИРОВАНИЮ ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ 

ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ  ПРОГРАММЫ МБДОУ «ДЕТСКИЙСАД№11» 

 

Работа по формированию гармонично развитой личности посредством кружковой работы 

построена на основе следующих принципов: 

• Принцип доступности и  индивидуализации,  предусматривающий учет 

возрастныхособенностейивозможностейребенкаиопределениепосильныхдлянего заданий.

 Содержание программы МБДОУ «Детский сад №11 » обеспечивает 

преемственность и постепенность усложнения заданий. Предлагаемые задания доступны 

для дошкольников и предполагают успешное преодоление трудностей путем физических и 

психических усилий занимающихся. Индивидуализация обучения заключается в учете 

индивидуальных особенностей ребенка. Так, например, детям робким, застенчивым 

предлагается показать какое-либо упражнение остальным детям, в игре предлагаются 

ведущие роли, что способствует освобождению детей от застенчивости и повышению 

интереса к занятиям. 

• Принцип постепенного повышения требований, заключается в постановке перед 

ребенком и выполнении им все более трудных новых заданий, в постепенном увеличении 

объема и интенсивности нагрузок. 

• Принцип систематичности – непрерывность и регулярность занятий. 

Систематические занятия способствуют не только достижению эффективности обучения, 

но и дисциплинируют детей, приучают их к методичной регулярной работе и доведению 

до конца начатого дела. 

• Принцип сознательности и активности, предполагает обучение, опирающееся на 

сознательное и заинтересованное отношение воспитанника к своим действиям. Для этого 

необходимо четко объяснять ребенку, что и как нужно выполнить, и почему именно так, а 

не иначе. 

• Принцип повторяемости материала, заключается в многократном повторении 

вырабатываемых навыков. Для поддержания интереса и привлечения внимания детей к 

занятиям необходимо вносить в повторяющиеся упражнения некоторые изменения, или 

предлагать разнообразные методы и приемы их выполнения. 

• Принцип гуманности выражается в безусловной вере в доброе начало, заложенное 

в природе каждого ребенка, отсутствие давления на волю ребенка; глубокоезнаниеи 

пониманиефизических,эмоциональныхиинтеллектуальныхпотребностейдетей;создание 

условий для максимального раскрытия индивидуальности каждого ребенка, его 

самореализации и самоутверждения. 

• Принцип демократизма основывается на признании равных прав и обязанностей 

взрослых и ребенка, на создании эмоционально-комфортного климата в детском 

коллективе. 



• Принцип наглядности. На начальной стадии разучивания упражнения 

главенствует зрительный анализатор, поэтому очень важен высококачественный 

практический показ движений педагогом в сочетании с образным словом. После того, как 

разученное движение переросло в навык, образное слово будет вызывать необходимые 

двигательные представления. Данные принципы удачно реализуются и способствуют 

эффективности образовательного процесса только во взаимосвязи. При организации 

занятий используются методические приемы, активизирующие у детей желание 

творчества: метод показа, словесный метод, музыкальное сопровождение, 

импровизационный метод, игровой метод. 

• Принцип взаимного сотрудничества и доброжелательности: общение с 

ребенком строится на доброжелательной и доверительной основе. 

• Принцип интеграции: интегративный характер всех аспектов развития личности 

ребёнка дошкольного возраста: общекультурных, социально-нравственных, 

интеллектуальных. 

Осуществляя, выбор программ дополнительного образования мы учитывали запросы 

родителей, интересы детей, профессиональные возможности педагогов 

 
ЗНАЧИМЫЕДЛЯРАЗРАБОТКИПРОГРАММЫХАРАКТЕРИСТИКИ/ОСОБЕННОСТИ. 

Дополнительная общеобразовательная программа дошкольного образования 

разработана для детей дошкольного возраста. Наполняемость в группах по 

предоставлению дополнительных платных образовательных услуг по результатам 

анкетирования. 

Младшая группа(3–4года) 

Происходят существенные изменения в характере и содержании деятельности 

ребенка, в отношениях с окружающими: взрослыми и сверстниками. В 3 года или 

чуть раньше любимым выражением ребёнка становится «я сам». Отделение себя от 

взрослого – характерная черта кризиса 3 лет. 

Эмоциональное развитие ребёнка этого возраста характеризуется проявлениями 

таких чувств и эмоций, как любовь к близким, привязанность к воспитателю, 

доброжелательное отношение к окружающим, сверстникам. Ребёнок способен к 

эмоциональной отзывчивости: он может сопереживать, утешать сверстника, 

помогать ему, стыдиться своих плохих поступков, хотя, надо отметить, эти чувства 

неустойчивы. 

Ребёнок четвёртого года жизни начинает осваивать гендерные роли и гендерный 

репертуар: девочка-женщина, мальчик-мужчина. Он адекватно идентифицирует 

себя с представителями своего пола, имеет первоначальные представления 

особственной гендерной принадлежности, аргументирует её по ряду признаков 

(одежда, предпочтения в играх, игрушках, причёска и т. д.). 

У малышей этого возраста ярко выражена потребность во взаимодействии со 

взрослыми и сверстниками. Особенно важную роль приобретает взаимодействие со 

взрослым, который является для ребенка гарантом психологического комфорта и 

защищенности. В общении с ним малыш получает интересующую его информацию, 

удовлетворяет свои познавательные потребности. На протяжении младшего 

дошкольного возраста развивается интерес к общению со сверстниками. В играх 

возникают первые «творческие» объединения детей. В игре ребенок берет на себя 

определенные роли и подчиняет им свое поведение. В этом проявляется интерес 

маленького человека к миру взрослых, которые выступают для него в качестве 

образца поведения, обнаруживается стремление к освоению этого мира. Совместные 

игры детей начинают преобладать над индивидуальными играми и играми рядом. 



Открываются новые возможности для воспитания у детей доброжелательного 

отношения к окружающим, эмоциональной отзывчивости, способности к 

сопереживанию. В игре, продуктивных видах деятельности (рисовании, 

конструировании) происходит знакомство ребенка со свойствами предметов, 

развиваются его восприятие, мышление, воображение. 

Трехлетний ребенок способен уже не только учитывать свойства предметов, но и 

усваивать некоторые общепринятые представления о разновидностях этих свойств - 

сенсорные эталоны формы, величины, цвета и др. Они становятся образцами, 

мерками, с которыми сопоставляются особенности воспринимаемых предметов. 

Преобладающей формой мышления становится наглядно-образное, т.е. от 

манипулирования объектами ребёнок способен перейти к манипулированию 

представлениями и образами. Ребенок оказывается способным не только объединять 

предметы по внешнему сходству (форма, цвет, величина), но и усваивать 

общепринятые представления о группах предметов (одежда, посуда, мебель). 

Резко возрастает любознательность детей. В этом возрасте происходят 

существенные изменения в развитии речи: значительно увеличивается запас слов, 

появляются элементарные виды суждений об окружающем, которые выражаются в 

достаточно развернутых высказываниях. 

Ведущим типом общения становится ситуативно-деловое. Это означает, что 

взрослый привлекает ребёнка в первую очередь как партнёр по интересной 

совместной деятельности. Сверстник пока мало пригоден для исполнения этой роли, 

поскольку ещё не вполне владеет речью, с ним трудно согласовать намерения и 

построить план совместной деятельности. 

Внимание детей четвёртого года жизни непроизвольно. Однако его устойчивость 

проявляется по-разному. Обычно малыш может заниматься в течение 10-15 мин, но 

привлекательное занятие длится достаточно долго, и ребёнок не переключается на 

что-то ещё и не отвлекается. 

У малышей этого возраста ярко выражена потребность во взаимодействии со 

взрослыми и сверстниками. Особенно важную роль приобретает взаимодействие со 

взрослым, который является для ребенка гарантом психологического комфорта и 

защищенности. В общении с ним малыш получает интересующую его информацию, 

удовлетворяет свои познавательные потребности. На протяжении младшего 

дошкольного возраста развивается интерес к общению со сверстниками. В играх 

возникают первые «творческие» объединения детей. В игре ребенок берет на себя 

определенные роли и подчиняет им свое поведение. В этом проявляется интерес 

маленького человека к миру взрослых, которые выступают для него в качестве 

образца поведения, обнаруживается стремление к освоению этого мира. Совместные 

игры детей начинают преобладать над индивидуальными играми и играми рядом. 

Открываются новые возможности для воспитания у детей доброжелательного 

отношения к окружающим, эмоциональной отзывчивости, способности к 

сопереживанию. В игре, продуктивных видах деятельности (рисовании, 

конструировании) происходит знакомство ребенка со свойствами предметов, 

развиваются его восприятие, мышление, воображение. 

Трехлетний ребенок способен уже не только учитывать свойства предметов, но и 

усваивать некоторые общепринятые представления о разновидностях этих свойств - 

сенсорные эталоны формы, величины, цвета и др. Они становятся образцами, 

мерками, с которыми сопоставляются особенности воспринимаемых предметов. 

Преобладающей формой мышления становится наглядно-образное, т.е. от 

манипулирования объектами ребёнок способен перейти к манипулированию 

представлениями и образами. Ребенок оказывается способным не только объединять 

предметы по внешнему сходству (форма, цвет, величина), но и усваивать 



общепринятые представления о группах предметов (одежда, посуда, мебель). 

Резко возрастает любознательность детей. В этом возрасте происходят 

существенные изменения в развитии речи: значительно увеличивается запас слов, 

появляются элементарные виды суждений об окружающем, которые выражаются в 

достаточно развернутых высказываниях. 

Ведущим типом общения становится ситуативно-деловое. Это означает, что взрослый 

привлекает ребёнка в первую очередь как партнёр по интересной совместной деятельности. 

Сверстник пока мало пригоден для исполнения этой роли, поскольку ещё не вполне владеет 

речью, с ним трудно согласовать намерения и построить план совместной деятельности. 

Внимание детей четвёртого года жизни непроизвольно. Однако его устойчивость 

проявляется по-разному. Обычно малыш может заниматься в течение 10-15 мин, но 

привлекательное занятие длится достаточно долго, и ребёнок не переключается на 

что-то ещё и не отвлекается. 

 

Средняя группа (4-5лет) 

Пятый год жизни является периодом интенсивного роста и развития организма 

ребенка. Происходят заметные качественные изменения в развитии основных 

движений детей. Эмоционально окрашенная двигательная деятельность становится 

не только средством физического развития, но и способом психологической 

разгрузки детей, которых отличает довольно высокая возбудимость. 

Возникает и совершенствуется умение планировать свои действия, создавать и 

воплощать определенный замысел, который, в отличие от простого намерения, 

включает представление не только о цели действия, но и способах ее достижения. 

Особое значение приобретает совместная сюжетно-ролевая игра. Существенное 

значение имеют также дидактические и подвижные игры. В этих играх у детей 

формируются познавательные процессы, развивается наблюдательность, умение 

подчиняться правилам, складываются навыки поведения, совершенствуются 

основные движения. 

Наряду с игрой, у детей пятого года жизни интенсивно развиваются продуктивные 

виды деятельности, особенно изобразительная и конструктивная. Намного 

разнообразнее становятся сюжеты их рисунков и построек, хотя замыслы остаются 

еще недостаточно отчетливыми и устойчивыми. 

В этом возрасте происходит развитие инициативности и самостоятельности ребенка 

в общении со взрослыми и сверстниками. Дети продолжают сотрудничать со 

взрослыми в практических делах (совместные игры, поручения), наряду с этим 

активно стремятся к интеллектуальному общению, что проявляется в 

многочисленных вопросах (почему? зачем? для чего?), стремлении получить от 

взрослого новую информацию познавательного характера. Возможность 

устанавливать причинно-следственные связи отражается в детских ответах в форме 

сложноподчиненных предложений. 

На пятом годужизни дети активно овладевают связной речью, могут пересказывать 

небольшие литературные произведения, рассказывать об игрушке, картинке, о 

некоторых событиях из личной жизни. 

Важнейшим новообразованием данного возраста является выход сознания за 

пределы непосредственно воспринимаемой действительности. Взрослый теперь 

представляет интерес в первую очередь как источник увлекательной икомпетентной 

информации. Общение носит вне ситуативно - деловой характер. 

Дети начинают проявлять интерес к своим сверстникам как к партнёрам по игре. 



Мнение сверстника приобретает особую значимость. 

Мышление по-прежнему носит наглядно - образный характер. В этом возрасте, как 

ни в каком другом, дети с удовольствием слушают волшебные сказки. 

Старшая группа(5-6лет) 

Интерес ребенка 5-ти лет направляется на сферу взаимоотношений между людьми. 

Повышается избирательность и устойчивость взаимоотношений с ровесниками. Свои 

предпочтения дети объясняют успешностью того или иного ребёнка в игре («С ним 

интересно играть» и т.п.) или его положительными качествами («Она хорошая»,«Он 

не дерётся» и т. п.). Оценки взрослого подвергаются критическому анализу и 

сравнению со своими собственными. Под воздействием этих оценок представления 

ребенка об Я- реальном и Я-идеальном дифференцируются более четко. 

В этом возрасте в поведении происходят качественные изменения – формируется 

возможность саморегуляции, т. е. дети начинают предъявлять к себе те требования, 

которые раньше предъявлялись им взрослыми. Так они могут, не отвлекаясь на 

более интересные дела, доводить до конца мало привлекательную работу (убирать 

игрушки, наводить порядок в комнате и т.п.). Это становится возможным благодаря 

осознанию детьми общепринятых норм и правил поведения и обязательности их 

выполнения. Однако соблюдение норм (дружно играть, делиться игрушками, 

контролировать агрессию и т. д.), как правило, в этом возрасте возможно лишь во 

взаимодействии с теми, кто наиболее симпатичен, с друзьями. Развивается 

соподчинение мотивов (например, ребенок может отказаться от шумной игры во 

время отдыха взрослых). Происходит дальнейшее развитие познавательной сферы 

личности ребенка- дошкольника. К этому периоду жизни накапливается достаточно 

большой багаж знаний, который продолжает интенсивно пополняться. Ребенок 

стремится поделиться своими знаниями и впечатлениями со сверстниками, что 

способствует появлению познавательной мотивации в общении. С другой стороны, 

широкий кругозор может являться фактором, позитивно влияющим на его 

успешность среди сверстников. 

Появляется интерес к арифметике и чтению. Основываясь на умении представлять 

что- либо, старший дошкольник может решать простые геометрические задачи. 

Ребенок уже может запомнить что-либо целенаправленно. Кроме коммуникативной 

развивается планирующая функция речи, т. е. умение последовательно и логически 

выстраивать свои действия, рассказывать об этом. Развивается 

самоинструктирование, которое помогает заранее организовать свое внимание на 

предстоящей деятельности. 

Внимание детей становится более устойчивым и произвольным. Они могут 

заниматься не очень привлекательным, но нужным делом в течение 20-25 мин 

вместе со взрослым. Объём памяти изменяется несущественно. Улучшается её 

устойчивость. При этом для запоминания дети уже могут использовать несложные 

приёмы и средства (в качестве подсказки могут выступать карточки или рисунки). 

В 5-6 лет ведущее значение приобретает наглядно-образное мышление, которое 

позволяет ребёнку решать более сложные задачи с использованием обобщённых 

наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и обобщённых представлений о свойствах 

различных предметов и явлений. Возраст 5-6 лет можно охарактеризовать как 

возраст овладения ребёнком активным (продуктивным) воображением, которое 

начинает приобретать самостоятельность, отделяясь от практической деятельности 

и предваряя её. Ребёнок чётко начинает различать действительное и вымышленное. 



Старший дошкольник способен различать весь спектр человеческих эмоций, у него 

появляются устойчивые чувства и отношения. Формируются «высшие чувства»: 

интеллектуальные, моральные, эстетические. 

К интеллектуальным чувствам можно отнести: любопытство; любознательность; 

чувство юмора; удивление. 

К эстетическим чувствам можно отнести: чувство прекрасного; чувство героического. 

К моральным чувствам можно отнести: чувство гордости; чувство стыда; чувство дружбы. 

Подготовительная к школе группа(6-7лет) 

Большую значимость для детей 6-7 лет приобретает общение между собой. Их 

избирательные отношения становятся устойчивыми, именно в этот период 

зарождается детская дружба. Дети охотно делятся своими впечатлениями, 

высказывают суждения о событиях и людях, расспрашивают других о том, где они 

были, что видели, участвуют в ситуациях общения, не связанных с осуществлением 

других видов деятельности. При этом могут внимательно слушать друг друга, 

эмоционально сопереживать рассказам друзей. Однако в общении и взаимодействии 

отмечается стремление в первую очередь проявить себя, привлечь внимание других 

к себе. 

При организации совместных игр используют договор, умеют учитывать интересы 

других, в некоторой степени сдерживать свои эмоциональные порывы. Способны 

отражать достаточно сложные социальные события - рождение ребёнка, свадьба, 

праздник, война и др. Могут по ходу игры брать на себя две роли, переходя от 

исполнения одной к исполнению другой. В соответствии с сюжетной линией 

вступают во взаимодействие с несколькими партнёрами по игре, исполняя как 

главную, так и подчинённую роль. Происходят существенные изменения в 

эмоциональной сфере. С одной стороны, у детей этого возраста более богатая 

эмоциональная жизнь, их эмоции глубоки и разнообразны по содержанию. С другой 

стороны, они более сдержанны и избирательны в эмоциональных проявлениях. 

Продолжает развиваться способность понимать эмоциональное состояние другого 

человека (сочувствие) даже тогда, когда они непосредственно не наблюдают его 

эмоциональных переживаний. 

Поведение детей начинает регулироваться на основе представлений о том, что 

хорошо и что плохо. С развитием морально-нравственных представлений напрямую 

связана и возможность эмоционально оценивать свои поступки. Ребёнок 

испытывает чувство удовлетворения, радости, когда поступает правильно, хорошо, 

и смущение, неловкость, когда нарушает правила, поступает плохо. 

Удетейседьмогогодажизниужесформированадостаточновысокаякомпетентность в 

различных видах деятельности. Эта компетентность проявляется, прежде всего, в 

способности принимать собственные решения на основе имеющихся знаний, умений 

и навыков. Попытки самостоятельно придумать объяснения различным явлениям 

свидетельствует о новом этапе развития познавательных способностей. Ребенок 

активно интересуется познавательной литературой, символическими 

изображениями, графическими схемами, делает попытки использовать их 

самостоятельно. 

Самооценка ребенка старшего дошкольного возраста достаточно адекватна, более 

характерно ее завышение, чем занижение. Ребенок более объективно оценивает 

результат деятельности, чем поведение. 

Развивается наглядно-образное мышление с элементами абстрактного. Тем не менее, 

ребенок еще испытывает затруднения в сопоставлении сразу нескольких признаков 



предметов, в выделении наиболее существенного в предметах и явлениях, в 

переносе усвоенных навыков мыслительной деятельности на решение новых задач. 

У старшего дошкольника воображение нуждается в опоре на предмет в меньшей 

степени, чем на предыдущих этапах развития. Оно переходит во внутреннюю 

деятельность, которая проявляется в словесном творчестве (считалки, дразнилки, 

стихи), в создании рисунков, лепке и т. д. 

В 6-7лет у детей увеличивается объём памяти, что позволяет им непроизвольно(т.е. 

безспециальнойцели)запоминатьдостаточнобольшойобъёминформации.Дети 

такжемогутсамостоятельноставитьпередсобойзадачучто-либозапомнить, 

используяприэтомпростейшиймеханическийспособзапоминания-повторение. Если 

задачу на запоминание ставит взрослый, ребёнок может использовать более 

сложный способ – логическое упорядочивание: разложить запоминаемые картинки по 

группам, выделить основные события рассказа. 

Воображение детей данного возраста становится, с одной стороны, богаче и 

оригинальнее, а с другой - более логичным и последовательным, оно уже не похоже 

на стихийное фантазирование детей младших возрастов. Несмотря на то что 

увиденное или услышанное порой преобразуется детьми до неузнаваемости, в 

конечных продуктах их воображения чётче прослеживаются объективные 

закономерности действительности. Так, например, даже в самых фантастических 

рассказах дети стараются установить причинно- следственные связи, в самых 

фантастических рисунках–передать перспективу. При придумывании сюжета игры, 

темы рисунка, историй и т. п. дети седьмого года жизни не только удерживают 

первоначальный замысел, но могут обдумывать его до начала деятельности. 

Происходит постепенный переход от игры как ведущей деятельности к учению. В 

подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные 

достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; 

освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой 

идентификации, формированием позиции школьника. 

К концу дошкольного возраста ребёнок обладает высоким уровнем познавательного 

и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе. 

 

ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОТ РЕАЛИЗАЦИИ ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ 

ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ  ПРОГРАММЫ МБДОУ «ДЕТСКИЙ САД №11» 

Реализация дополнительных образовательных услуг  в ДОУ призвана способствовать: 

 Позитивным изменениям, направленным на обеспечение доступности, равных 

возможностей в получении дополнительного образования детей, наиболее полного 

удовлетворенияобразовательныхпотребностейгражданнаосновегосударственных гарантий; 

 созданию необходимых условий для развития индивидуальных способностей, 

базовых компетенций ребенка, творческой сферы в интересной для него деятельности на 

основе гибкости и многообразия форм предоставления услуг; 

 созданию механизмов как внешней, так и внутренней системы оценки качества, 

ориентированной не столько на регулирование процесса, сколько на новые результаты; 

 улучшению качественного состава педагогических кадров, занятых в организации 

кружковой, студийной работы ДОУ; 

 созданию конкурентной среды, стимулирующей обновление содержания и 

повышение качества услуг; 

 поддержке образовательных программ, ориентированных на группы детей, 

требующих особого внимания государства и общества (дети из группы социального риска, 

дети с ограниченными возможностями здоровья, дети из семей с низким социально-



экономическим статусом); 

 развитию сферы дополнительного образования детей как составляющей 

национальной системы поиска и поддержки талантов, как основной для 

профессионального самоопределения, ориентации и мотивации подростков и молодежи к 

участию в инновационной деятельности в сфере высоких технологий и промышленного 

производства. 

 
СИСТЕМА МОНИТОРИНГА 

Мониторинг детского развития проводится один раз в год (в апреле). В проведении 

мониторинга участвуют педагоги дополнительного образования. 

Основная задача мониторинга заключается в том, чтобы определить степень освоения 

ребенком дополнительной образовательной программы и влияние образовательного 

процесса на развитие ребенка. 

Форма проведения мониторинга преимущественно представляет собой наблюдение за 

ребенком, анализ продуктов детской деятельности. 

 

II СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПОЛИТИКА В СФЕРЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Педагогическим коллективом были определены приоритетные направления 

образовательной  политики ДОУ, а именно это - свободный выбор ребенком видов и сфер 

деятельности; ориентация на личностные интересы, потребности, способности ребенка; 

возможность свободного самоопределения и самореализация ребенка; единство обучения, 

воспитания, развития; обновление структуры и содержания образования. 

Все дети от рождения наделены одинаково как потребностями, так и способностями их 

реализации, поэтому взрослые – родители и педагоги –должны помогать каждому ребенку 

в раскрытии своего дара. Следовательно, приоритетной задачей детских учреждений 

является не работа с отдельными одаренными детьми, а развитие одаренности всех детей. 

И это положение должно стать основополагающим в деятельности ДОУ, призванного 

обеспечить процесс свободно избранного ребенком освоения знаний, способов 

деятельности, ценностных ориентаций, направленный на удовлетворение интересов 

личности, ее предпочтений, склонностей, способностей и содействующий ее 

самореализации и культурной (в том числе социальной) адаптации. 

«Дополнительное образование, - считает А.Г. Асмолов, - поисковое, вариативное 

образование, апробирующее иные, не общие пути выхода из различных неопределенных 

ситуаций в культуре и предоставляющее личности веер возможностей выбора своей 

судьбы, стимулирующее процессы личностного саморазвития». 

Отличительная функция дополнительного образования – компенсаторная (или 

психотерапевтическая). Именно в этой сфере для детей создаётся ситуация успеха, 

появляется возможность индивидуального развития тех способностей, которые не всегда 

развиваются в традиционном учебно – воспитательном процессе. 

Сохранение единого образовательного пространства на основе преемственности 

содержания основного и дополнительного образования, совершенствование содержания 

дополнительного образования, его организационных форм, методов и технологий, 

мониторинг состояния системы дополнительного образования, новые подходы 

государства к развитию воспитания как приоритетному направлению в системе 

образования – все это заставляет педагогический коллектив ДОУ работать на изменения в 

организации образовательного процесса, изменения в технологиях обучения и воспитания, 

перестройку в управлении учреждением, т.е. работать в режиме развития. 



 
ЭТАПЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

Образовательная деятельность по дополнительной общеобразвивающей программе 

направлена на: 

- Формирование и развитие творческих способностей детей; 

- удовлетворение индивидуальных потребностей детей в интеллектуальном, 

художественно-эстетическом, нравственном и интеллектуальном развитии, а также 

в занятиях физической культурой и спортом; 

- формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление 

здоровья детей; 

- обеспечение духовно-нравственного, гражданско-патриотического, военно- 

патриотического, трудового воспитания детей; 

- выявление, развитие и поддержку талантливых обучающихся, а так же лиц, 

проявивших выдающиеся способности; 

- создание и обеспечение необходимых условий для личностного развития, 

профессионального самоопределения и творческого труда детей; 

- социализацию и адаптацию детей к жизни в обществе; 

- формирование общей культуры детей. 

 

I этап. Изучение нормативно –правовой документации. 

II этап. Выявление спроса на услуги. 

Изучение спроса потребителя (родителей воспитанников, которые являются заказчиком 

услуг дополнительного образования) и соотнесение его с возможностями учреждения. 

Исходя из анализа возможностей ДОУ (кадры, помещение, программы), сбора 

информации о конкурентах, предлагающих подобные услуги, формируется перечень 

услуг. 

Для изучения спроса на виды услуг в начале учебного года на общем родительском 

собрании озвучиваются возможности ДОУ и проводится презентация программ. Для 

определения востребованности услуг проводится анкетирование. После обработки 

полученных данных оформляется заключение и проводится количественный и 

качественный анализ результатов с соответствующими выводами о потребительском 

спросе в учреждении. 

III этап. Решение организационных вопросов. 

Это составление списка воспитанников по различным направлениям деятельности и 

подбор педагогов. Педагоги работают по собственным авторским, модифицированным, 

или адаптированным программам, утвержденным на педагогическом совете детского сада. 

Также возможна организация работы по программам, рекомендованным к использованию 

Министерством образования Российской Федерации. 

Образовательныепрограммыдополнительногообразованиядетейсоответствуют: 

 достижениям мировой культуры, российским традициям, культурно – 

национальным особенностям регионов; 

 определённому уровню дошкольного образования; 

 направленности дополнительных образовательных программ; 

 современным образовательным технологиям, которые отражены в принципах, 

формах, методах и средствах обучения, методах контроля над образовательным 

процессом. 

 

 



Дополнительные образовательные программы имеют направленность: физкультурно – 

спортивную, познавательно – речевую, художественно – эстетическую, социально – 

личностную. 

Формами обучения и развития детей на дополнительных занятиях являются: 

 фронтальные развивающие занятия с подгруппой детей (в основе которых лежит 

личностно – ориентированная модель взаимодействия педагога и ребёнка); 

 занятия–инсценировки; 

 занятия–путешествия; 

 занятия–игры; 

 познавательно–досуговые занятия: экскурсии, дидактические игры, развлечения; 

 соревновательные: соревнования, тренировки, упражнения, игры; 

 контрольно–диагностические: беседы, дискуссии, викторины; 

 научно–исследовательские: опыты, наблюдения, эксперименты; 

 нетрадиционные: домашнее задание, моделирование. 

 

IV этап. Разработка пакета документов. 

На собрании трудового коллектива принимается решение об оказании услуг, 

разрабатывается их перечень и утверждается приказом. 

 

V этап. Контрольные мероприятия, определяющие качество предоставления 

дополнительных образовательных услуг. 

 
СОДЕРЖАНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ ПРОГРАММЫ  

МБДОУ «ДЕТСКИЙ САД №11» 

Приоритетным является обеспечение равного доступа детей к дополнительному 

образованию. Содержание программы базируется на детских интересах и запросах 

родителей и реализуется по следующим направлениям: 

 Коммуникативно-речевая направленность– Акыллы уеннар 

 Художественно-эстетическая направленность - Пластилинография 

Планируя работу кружка, педагог может выбирать для каждой темы различные формы 

работы, учитывая оснащенность и специфику образовательной деятельности. Все темы 

занятий кружков, входящие в Программу, подобраны по принципу нарастания сложности 

дидактического материала и творческих заданий, что дает возможность ребенку 

распределять свои силы равномерно и получить желаемый результат. Возможно внесение 

измененийвсодержательнуючастьпрограммынапоследующиегодыреализации, с учетом 

интересов детей, пожеланий родителей. 

Формы  занятий: 

Занятия (групповые, индивидуальные): 

— Тематические (изучение или повторение одной учебной темы); 

— Комплексные или интегрированные (изучение одной учебной темы с использованием 2- 3 

видов творческой деятельности); 

— игровые (изучение учебного материала в процессе развивающих, деловых, 

дидактических игр); итоговые. 

— Педагоги применяют на занятиях следующие методы обучения: 

 -словесный - наглядный - практической работы - исследовательский наблюдение и др. 



ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ДЕТСКОГО САДА С СЕМЬЕЙ. 

СОДЕРЖАНИЕ НАПРАВЛЕНИЙ  РАБОТЫ С СЕМЬЁЙ 

Физическое развитие 

 Объяснять родителям, как образ жизни семьи воздействует на здоровье ребенка. 

 Информировать родителей о факторах, влияющих на физическое здоровье ребенка 

(спокойное общение, питание, закаливание, движения). Рассказывать о действии 

негативных факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и др.), наносящих 

непоправимый вред здоровью малыша. Помогать родителям сохранять и укреплять 

физическое и психическое здоровье ребенка. 

 Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, посвященной 

сохранению и укреплению здоровья, просмотр соответствующих художественных и 

мультипликационных фильмов. 

 Знакомить родителей с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в детском саду. 

Разъяснятьважностьпосещениядетьмисекций,студий,ориентированныхнаоздоровление 

дошкольников. Совместно с родителями и при участии медико-психологической службы 

детского сада создавать индивидуальные программы оздоровления детей и поддерживать 

семью в их реализации. 

 Разъяснять родителям (через оформление соответствующего раздела в «уголке для 

родителей», на родительских собраниях, в личных беседах, рекомендуя соответствующую 

литературу) необходимость создания в семье предпосылок для полноценного физического 

развития ребенка. 

 Ориентировать родителей на формирование у ребенка положительного отношения к 

физкультуре и спорту; привычки выполнять ежедневно утреннюю гимнастику (это лучше 

всего делать на личном примере или через совместную утреннюю зарядку); 

стимулирование двигательной активности ребенка совместными спортивными занятиями 

(лыжи, коньки, фитнес), совместными подвижными играми, длительными прогулками в 

парк или лес; создание дома спортивного уголка; покупка ребенку спортивного инвентаря 

(мячик, скакалка, лыжи, коньки, велосипед, самокат и т.д.); совместное чтение 

литературы, посвященной спорту; просмотр соответствующих художественных и 

мультипликационных фильмов. 

 Информироватьродителейобактуальныхзадачахфизическоговоспитаниядетейнаразных 

возрастных этапах их развития, а также о возможностях детского сада в решении данных 

задач. 

 Знакомить с лучшим опытом физического воспитания дошкольников в семье и детском 

саду, демонстрирующим средства, формы и методы развития важных физических качеств, 

воспитания потребности в двигательной деятельности. 

 Создавать в детском саду условия для совместных с родителями занятий физической 

культурой и спортом, открывая разнообразные секции и клубы (любителей туризма, 

плавания и пр.). Привлекать родителей к участию в совместных с детьми физкультурных 

праздниках и других мероприятиях, организуемых в детском саду (а так же районе, городе). 



Познавательное 

 Обращать внимание родителей на возможности интеллектуального развития 

ребенка в семье и детском саду. 

 Ориентировать родителей на развитие у ребенка потребности к познанию, общению со 

взрослыми и сверстниками. Обращать их внимание на ценность детских вопросов. 

Побуждать находить на них ответы посредством совместных с ребенком наблюдений, 

экспериментов, размышлений, чтения художественной и познавательной литературы, 

просмотра художественных, документальных видеофильмов. 

 Показывать пользу прогулок и экскурсий для получения разнообразных впечатлений, 

вызывающих положительные эмоции и ощущения (зрительные, слуховые, тактильные и 

др.). Совместно с родителями планировать, а также предлагать готовые маршруты 

выходного дня к историческим, памятным местам, местам отдыха горожан (сельчан). 

 Привлекать родителей к совместной с детьми исследовательской, проектной и 

продуктивной деятельности в детском саду и дома, способствующей возникновению 

познавательной активности. Проводить совместные с семьей конкурсы, игры-викторины. 

Социально-коммуникативное 

 Изучать особенности общения взрослых с детьми в семье. Обращать внимание родителей 

на возможности развития коммуникативной сферы ребенка в семье и детском саду. 

 Рекомендовать родителям использовать каждую возможность для общения с ребенком, 

поводом для которого могут стать любые события и связанные с ними эмоциональные 

состояния, достижения и трудности ребенка в развитии взаимодействия с миром и др. 

 Показывать родителям ценность диалогического общения с ребенком, открывающего 

возможность для познания окружающего мира, обмена информацией и эмоциями. 

Развивать у родителей навыки общения, используя семейные ассамблеи, 

коммуникативные тренинги и другие формы взаимодействия. Показывать значение 

доброго, теплого общения с ребенком, не допускающего грубости; демонстрировать 

ценность и уместность как делового, так и эмоционального общения. Побуждать 

родителей помогать ребенку устанавливать взаимоотношения со сверстниками, младшими 

детьми; подсказывать, как легче решить конфликтную (спорную) ситуацию. 

 Привлекать родителей к разнообразному по содержанию и формам сотрудничеству 

(участию в деятельности семейных и родительских клубов, ведению семейных 

календарей, подготовке концертных номеров (родители-ребенок) для родительских 

собраний, досугов детей), способствующему развитию свободного общения взрослых с 

детьми в соответствии с познавательными потребностями дошкольников. 

Художественно-эстетическое 

 На примере лучших образцов семейного воспитания показывать родителям актуальность 

развития интереса к эстетической стороне окружающей действительности, раннего 

развития творческих способностей детей. Знакомить с возможностями детского сада, а 

также близлежащих учреждений дополнительного образования и культуры в 

художественном воспитании детей. 

 Поддерживать стремление родителей развивать художественную деятельность детей в 

детском саду и дома; организовывать выставки семейного художественного творчества, 

выделяя творческие достижения взрослых и детей. 

 Привлекать родителей к активным формам совместной с детьми деятельности, 

способствующим возникновению творческого вдохновения: занятиям в художественных 

студиях и мастерских (рисунка, живописи, скульптуры и пр.),творческим проектам, 

экскурсиям и прогулкам. 

 



Ориентировать родителей на совместное рассматривание зданий, декоративно-

архитектурных элементов, привлекших внимание ребенка на прогулках и экскурсиях; 

показывать ценность общения по поводу увиденного и др. 

 Организовывать семейные посещения музея изобразительных искусств, выставочных 

залов, детской художественной галереи, мастерских художников и скульпторов. 

 
III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ  РАЗДЕЛ 

УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ  ПРОГРАММЫ 

Занятия могут проводиться в групповой комнате или в специально оборудованном 

Помещении детского сада. Формы работы должны быть подвижными, разнообразными и 

меняться в зависимости от поставленных задач. 

Занятия проводятся с подгруппой детей (10-12-15человек) от 3до7лет. Длительность 

работы – 15 - 30 минут. Занятия в кружке комплексные, интегрированные, не дублируют 

ни одно из занятий основной общеобразовательной программы. Программа предполагает 

широкое использование иллюстративного, демонстрационного материала; использование 

методических пособий, дидактических игр, инсценировок, сочинений, поделок и работ 

детей, педагогов, родителей для создания тематических выставок, театральных 

представлений,являющихсямотивациейдетскоготворчестваиитогомработыпедагога.В 

проведении кружковой работы используются разнообразные методы и приемы работы с 

дошкольниками: детям предоставляется больше свободы и самостоятельной творческой 

инициативы при доброжелательном и компетентном участии взрослых. Такие методы как 

игровые, исследовательские, творческие задания, экспериментирование помогают детям 

творчески реализовываться. 

Контроль за кружковой деятельностью осуществляется заведующим или заместителем 

заведующего по ВМР раз в квартал, согласно план – графика контроля МБДОУ 

«Детскийсад№11». 

СОЗДАНИЕ ПРЕДМЕТНО-РАЗВИВАЮЩЕЙ СРЕДЫ 

Для осуществления учебно-восстановительной, профилактической работы, в детском 

саду оборудованы кабинеты. 

Предметно-развивающая среда групповых помещений отвечает требованиям 

безопасности, охраны зрения и удовлетворяет потребности детей в игре, движении, 

общении, творчестве, познании. 

В образовательном учреждении есть три компьютера, офисное оборудование, 

музыкальные центры, телевизор, видеокамера, фотоаппарат, подключен интернет, что 

позволяет использовать в работе информационные технологии, компьютерные 

развивающие программы. 



ПРЕДМЕТНО-РАЗВИВАЮЩАЯСРЕДА 

 

Вид помещения. Оснащение 

Групповые помещения  Детская мебель для практической деятельности 

 Книжный уголок 

 Уголок творчества 

 Игровая мебель. Атрибуты для сюжетно-ролевых игр 

 Уголок для театрализованной деятельности 

 Природный уголок 

 Физкультурный уголок 

 Конструкторы различных видов 

 Головоломки, мозаики, настольно-печатные игры 

 Развивающие игры по логике 

 Различные виды театров 

Методический кабинет   Компьютер 

  Принтер 

  Библиотека педагогической и методической 

литературы 

  Библиотека периодических изданий 

  Пособия для занятий 

  Опыт работы педагогов 

  Материалы консультаций, 

семинаров, школы педагогического 

мастерства 

  Нормативно-правовая документация 

Музыкальный зал  Библиотека методической литературы, сборники нот 

 Пособия, игрушки, атрибуты для 

музыкальных и  физкультурных занятий 

 Различные виды театров 

 Пианино, 

 Синтезатор 

 Музыкальный центр 

 Подборка аудиокассет, дисков с

 музыкальными произведениями 

 Детские и взрослые костюмы 

 Ширма для кукольного театра 

 Занавесы 



Физкультурный зал  Гимнастические (шведские) стенки 

 Гимнастические скамейки, 

 Канаты для лазания 

 Стойки для прыжков 

 Маты гимнастические 

 Мячи разных видов 

 Атрибуты для игр, упражнений (палки, обручи, 

султанчики, флажки, ленты и др.) 

 Баскетбольные кольца 

Музей народов Поволжья  Экспонаты 

 Костюмы 

 Выставки 

Кабинет татарского языка  Интерактивная доска 

 Столы и стулья 

 Стенка для пособий 

 Стеллажи для наглядного и раздаточного материала 

Логопедические кабинеты   Стенка для пособий 

  Столы для занятий 

  Зеркало 

  Коррекционно-развивающие пособия и литература 

  Диагностический инструментарий 

Медицинский кабинет  Медицинские карточки детей 

 Медицинская литература 

 Технологические карты приготовления различных 

блюд 

 Холодильник для хранения профилактических, вакцин 

 Медицинские весы 

 Ростомер 

 Кушетка. Кушетка для массажа 

 Медицинский аптечный шкаф 

 Медицинский стол со стеклянной крышкой 

 Набор медикаментов для оказания неотложной 

помощи 

 Фонендоскоп 

 Тонометр 

 Лампа кварцевая настольная 

 Таблица для определения остроты зрения 



Кабинет психолога   Стенка для пособий 

  Стол для рисования песком 

  Компьютерные программы 

  Диагностический инструментарий 

  Коррекционно-развивающие пособия и литература 

Физкультурная площадка   Стенка гимнастическая 

  Рукоход 

  Беговая дорожка 

  Полоса препятствия 

  Участок с песком для прыжка в длину 

  Футбольные ворота 

  Баскетбольные кольца на стойках 

 

 

 

4.ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 
КОМПЛЕКТОВАНИЕ  ГРУПП НА 2025-2026 УЧЕБНЫЙГОД 

 

№ Возраст Количество групп 

1. 1,6-2 1 

2. 2-3 3 

3. 3-4 2 

4. 4-5 3 (из них одна логопедическая) 

5. 5-6 3(из них одна логопедическая) 

6. 6-7 3(из них одна логопедическая) 

 

КАДРОВЫЙ ПОТЕНЦИАЛ 

 

Наименование 

кружка 

Фамилия, 

имя, 

Когда и какое 

образовательное 

 Стаж 

педагоги 

 отчество, учреждение Квалиф. ческой 

должность окончил, специальность по категори работы 

по документу об я Все В 

штатному  образовании  го дол 

расписанию    -ти 

Пластилинография Юшкова  2016 Высшая  26 26 

Вероника 

Александровна 

воспитатель 

Высшее , ЧОУ ВО «Восточная 

экономико-юридическая 

гуманитарная академия» г.Уфа , 

по программе бакалавриата по 

направлению подготовки 

44.03.01 «Педагогическое 

образование», квалификация 

«Бакалавр», 2016г 
  



 

Акыллы уеннар 

Тагирова 

Лейсан 

Шаеховна, 

воспитатель по 

обучению 

татарскому 

языку 

Высшее. ФГАОУВО 

«Казанский (Приволжский) 

федеральный университет», 

специальность 

«Юриспруденция», 

квалификация «Учитель 

права»,2014 

Курсы профессиональной 

переподготовки по теме 

«Педагогика и методика 

дошкольного образования», 

ООО «Многопрофильный 

учебный центр» город 

Ижевск, 2022 
 

Первая 11 3 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН МУНИЦИПАЛЬНОГО ДОШКОЛЬНОГО  ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

«ДЕТСКИЙ САД КОМБИНИРОВАННОГО ВИДА№11«ПЛАНЕТА ДЕТСТВА»  ПО 

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫМ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ УСЛУГАМ 

НА 2025–2026УЧЕБНЫЙГОД 

 

 

Приоритетные направления 

образовательные 
области 

 

 

Виды занятий* 

Старшая 

группа 
5-6лет 

нед. год 

Пластилинография 1 30 

«Акыллы уеннар» 
 

2 60 

 

 

Расписание платных образовательных услуг в  

 МБДОУ«Детский сад комбинированного вида №11«Планета детства»ММР РТ  

на 2025-2026 учебный год 

 

Группа 

 

День недели 

Дни недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

«Пластилинография» 

Юшкова В.А. 

(кабинет  

дополнительного 

образования) 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 
15.25-15.50 

Старшая 

группа 

«Звёздочки» 

Акыллы уеннар 

Тагирова Л.Ш. 

(кабинет  

дополнительного 

образования) 

15.25-15.50 
Старшая группа 
«Звёздочки» 

15.25-15.50 
Старшая 

группа 
«Улыбка» 

15.25-15.50 
Старшая 

группа 
«Звёздочки» 

- 15.25-15.50 
Старшая 

группа 
«Улыбка» 
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